Medicina Celulara

Curs de baza

Ce ar trebui sa stiti despre importanta
microelementelor nutritive pentru sanatate



Obiectivele acestul curs (I)

La sfarsitul cursului veti sti de ce:

1. Bolile se dezvolta la nivelul celulelor care alcatuiesc
corpul nostru si organele acestuia

2. Deficitul de bioenergie in celule este cauza cea mai
frecventa a disfunctiilor diferitelor organe si cauza
primara a bolilor

3. Vitaminele si elementele nutritive celulare sunt principalii
transportatori de bioenergie

4. Deficitul cronic de elemente nutritive celulare esentiale
este cauza primara a bolilor cardiovasculare, cancerului
si a altor boli comune



Obiectivele acestui curs (ll)

La sfarsitul cursului veti afla ca:

5. Importanta elementelor nutritive celulare este sustinuta de dovezi
stiintifice si constituie baza medicinei celulare moderne.

6. Medicina celulara este piatra de hotar a sistemelor de asistenta
medicala ale viitorului si conditia preliminara pentru ca bolile
comune ale zilelor noastre sa fie virtual necunoscute generatiilor
viitoare.

7. Promotorii industriei farmaceutice vor face totul pentru a va
impiedica sa aveti acces la aceasta informatie.

Mai presus de toate, veti sti cum sa va ajutati pe voi insiva si pe

ceilalti, cu ajutorul acestei informatii.



Continutul cursului

Bazele medicinei celulare

Medicina celulara si bolile cardiovasculare
Medicina celulara si cancerul

Medicina celulara si SIDA

Afacerea cu boala a industriei farmaceutice
Contributia noastra la o lume sanatoasa

Ce puteti face acum



Bazele medicinei
celulare



Bolile isi au originea la nivel celular

Starea de sanatate sau
boala este decisa la
nivelul celulelor care
alcatuiesc organele
corpului nostru

Celulele sangelui

Celula de tesut conjunctiv

LR Celula nervoasa



Fiecare celula este un mic oras

Primaria

Centrala
energetic3

* Primaria

* Zidul orasului
* Fabrica

» Centrala

energetica

Nucleul celulei
Membrana celulara
Aparatul Golgi

Mitocondria



Elementele nutritive celulare sunt vitale pentru
metabolismul celular

Macroelementele nutritive
sunt combustibilul (‘brichetele’)
metabolismului celular

* Proteine
» Carbohidrati Vitamine
+ Grasimi Minerale

Oligoelemente
Aminoacizi

Bioenergia pentru metabolismul celular este
produsa in mitocondrii (centralele energetice
ale celulelor)

Microelementele
nutritive
(= elemente nutritive
celulare) asigura
”aprinderea” pentru
metabolismul celular

Elementele nutritive celulare
sunt principalii furnizori de
energie pentru metabolismul
celular, fara de care viata ar fi
imposibila.

Indiferent de tipul celulelor,
elementele nutritive celulare

sunt necesare pentru o mare
varietate de reactii biochimice.

Deficitul cronic de elemente
nutritive celulare este cea mai
frecventa cauza a disfunctiilor
celulare si principala cauza a
bolilor endemice comune
precum bolile cardiovasculare
si cancerul.

Mitocondria la microscop



Cele mai importante elemente nutritive celulare

Elementele nutritive celulare sunt substante naturale care
alimenteaza continuu miliardele de celule din organismul
nostru pentru ca acestea sa se mentina vii si sa functioneze in
mod optim.

Cele mai inportante elemente nutritive celulare sunt
* Vitamine

Minerale

Oligoelemente

Anumiti aminoacizi

Alte substante naturale, precum polifenolii



Beneficiile combinarii elementelor nutritive celulare

Pentru a obtine beneficii maxime de sanatate din administrarea de elemente
nutritive celulare, Medicina Celulara exploateaza faptul ca elementele
nutritive celulare lucreaza in echipa in organismul nostru.

Organismul nostru nu are nevoie de doze mari de vitamine si microelemente
nutritive individuale ci mai degraba de combinatii speciale ale acestora, in
care elementele nutritive formeaza sinergii astfel ca beneficiile maxime
pentru functionarea sanatoasa a celulelor deriva de fapt din cantitati mici.

Ce este sinergia?

* reciprocitate

» Efecte pozitive,

* Interactiunea elementelor componente




Sinergia elementelor nutritive celulare

Exemplu

i >
+ Bioflavonoide

Ei“

- Fara sinergie- Cu sinergie

Vitamina C si bioflavonoidele lucreaza sinergic in organismul nostru, adica
ele creeaza sinergii. Efectul biologic al sinergiei in interiorul celulei (=
beneficiu de sanatate) inseamni ca rezultatul final este mai bun decat suma
partilor individuale.

(Multiplu de 10- 20 ori in acest caz).



Microelementele nutritive sunt vitale pentru sanatate!

Bazele vietii Semnal de in caz de deficit,
alarma in caz moartea survine
de deficit in

Oxigen: > Asfixiere > minute

Apa: > Sete > zile

Hrana: > Foame > saptamani

(Macro-elemente nutritive:
Proteine, carbohidrati, grasimi)

Elemente nutritive ' A,
> Multi ani (d ]
celulare: >NIMIC. uitl I( e ex

(Micro-elemente nutritive:
vitamine,minerale,oligoelemente
,aminoacizi)

intrucat deficitul de elemente nutritive celulare nu da nici semnal de alarma, va

infarct miocardic)

puteti proteja numai fiind informat si actionand in consecinta!



Cauze majore ale deficitului de elemente nutritive

Scaderea continutului
de elemente nutritive
celulare din alimente din
urmatoarele cauze:

» depozitare pe termen
lung

* spalare/gatire
- curatare/taiere

* metode de cultivare

 factori de meditb—

celulare

Deteriorare
accelerata din

urmatoarele cauze:

 Fumat

* Alcool

» Factori de stres

* Toxine din mediu

* Medicamente

Necesitati crescute
pentru:

- Femei insarcinate
* Femei care alapteaza
 Copii in crestere

» Sportivi & femei

e Bolnavi
» Varstnici SQ
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Rolul proeminent al vitamineil C

1. Dintre toate elementele nutritive, vitamina C este, de departe, cea mai

importanta substanta

2. Rolul cheie al vitaminei C este sa asigure stabilitatea corpului nostru si al

organelor care il alcatuiesc — de exemplu, vasele de sange

3. Spre deosebire de majoritatea animalelor, organismul uman nu poate produce

nici macar un miligram de vitamina C. Fiecare molecula trebuie luata din

alimentatie.

4. intrucat organismul nostru nu poate
produce vitamina C, lipsa completa a
acestei vitamine din alimentatia
noastra este fatala. Zeci de mii de
marinari au murit, in decursul
secolelor trecute, de scorbut — o
boala cauzata de lipsa totala a
vitaminei C, care se manifesta prin
scurgeri de sange prin peretii
vasculari, consecinta fiind
sangerarea pana la moarte.
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De ce pisica de pe corabie nu murea de scorbut?

De-a lungul secolelor precedente, amiralitatea se intreba de ce 90% dintre
marinarii care navigau in jurul lumii mureau de scorbut, dar pisica de pe
corabie se intorcea mereu vie si sanatoasa. Astazi raspunsul este
evident.

Pisica si alte animale aflate la bord
puteau produce suficienta vitamina
C in organismul lor, ceea ce le
impiedica sa se imbolnaveasca si sa
moara de scorbut.

Animals yes no

People no



1937:. Premiul Nobel pentru vitamina C

Cu peste 70 de ani in urma,
profesorul Albert Szent-Gyorgy a
primit Premiul Nobel in Medicina
pentru descoperirea rolului
proeminent al vitaminei C in
mentinerea unui metabolism celular
sanatos.

intre 1928-1965 s-au acordat 9 Premii
Nobel pentru descoperirea
vitaminelor si a importantei acestora
pentru sanatate.

Profesorul Albert Szent-Gyorgy



Bazele medicineil celulare

Pe durata secolului 20 au existat multi
pionieri in domeniul cercetarii asupra
vitaminelor. Unul dintre acestia a fost dublul
laureat al Premiului Nobel, Linus Pauling.

Ceea ce a caracterizat activitatea stiintifica a
acestor celebri oameni de stiinta a fost
faptul ca cercetarea lor se limita la vitamine
individuale. De exemplu: vitamina C.

Dr.Rath a fost un colaborator apropiat al

Profesorul Pauling (f1994) impreuna cu Dr.Rath. _ _ e _
Dr.Rath unul dintre cei mai apropiati colaboratori si Profesorului Pauling de-a lungul ultimilor ani

prieteni ai dublului laureat al Premiului Nobel. de cercetare §t||n'|,:|f|cé ai acestuia. Ulterior,
Profesorul Pauling a afirmat in 1994 ca descoperirile Dr.Rath a dezvoltat cercetarile asupra

;sfiirz;ifice ale D_r.Rath vor fi :.'e_cunoscute intr-o zi C_a_ vitaminelor punand bazele medicinei
facand parte dintre cele mai importante descoperiri ale

secolului 20. celulare de astazi - stiinta interdependentei
elementelor nutritive celulare in scopul
mentinerii sanatatii organismului uman.



Cercetarile stiintifice confirma medicina celulara

intre timp, oamenii de stiinta de la Institutul de Cercetare Dr.Rath pentru
Medicina Celulara au confirmat eficienta acestei noi abordari in medicina
in combaterea aproape tuturor bolilor comune.

Din ce in ce mai multe rezultate ale cercetarilor altor oameni de stiinta
confirma descoperirile medicinei celulare.




Medicina celulara este medicina viitorului!

Sectorul de afaceri:

Scopul tratamentului:

Nivelul tratamentului:

Principii de tratament:

Fezabilitate
financiara:

Medicina

farmaceutica

Investitii

Mentinerea bolilor ca
piete de desfacere pentru
produsele sale

Organe
Suprimarea simptomelor

Costuri in spirala

ascendenta (in special
datorita redeventelor de brevet)

Medicina celulara

« Asistenta medicala

* Prevenirea si eradicarea
bolilor

» Celule
 Eradicarea cauzelor

» Scaderea costurilor

asistentei medicale (bolile
sunt eradicate, nu exista
redevente de brevet)



Medicina celulara si

bolile cardiovasculare

Elementele nutritive celulare protejeaza impotriva
infarctului miocardic, accidentului vascular cerebral si
altor boli cardiovasculare



Consecintele devastatoare ale afacerii
farmaceutice cu bolile cardiovasculare

Conform cifrelor publicate de British
Heart Foundation, in 2007 aproximativ
210.000 persoane au murit de infarct
miocardic si accident vascular cerebral
numai in Marea Britanie.

Numarul persoanelor care cad victime
afacerii farmaceutice cu boli
cardiovasculare corespunde populatiei
unui oras ca Southampton, Aberdeen,
Portsmouth sau York si acest lucru se
intampla desi astazi aceste boli pot fi
controlate pe cale naturala.




Ateroscleroza: cauza infarctelor miocardice

Sectiune transversala prin artera coronara, la microscop

Perete arterial

Cheag de
sange
(tromb)

Depozite
aterosclerotice

Ateroscleroza Ateroscleroza + trombi

» Angina pectorala » Infarct miocardic



Descoperirea revolutionara a medicinei celular in tratarea
infarctului miocardic si a accidentului vascular cerebral

Dovada

Ateroscleroza — cauza
infarctelor miocardice si a
accidentelor vasculare
cerebrale — poate regresa cu
ajutorul mijloacelor naturale

Ultrafast-CT Image

» Aceasta imagine CT arata depozitele aterosclerotice de pe artera coronara a
—— = | unui pacient in varsta de 51 de ani inainte de a incepe sa ia suplimente

’ alimentare cu elemente nutritive celulare (stdnga) si la un an dupa tratament
(dreapta)

Administrarea regulata de cantitati precise si echilibrate de microelemente
nutritive a dispersat in mod natural depozitele pana la punctul in care nu a mai
ramas nici o urma din acestea.




Cum se dezvolta ateroscleroza

Deficitul cronic de vitamine in

Aport optim de
elemente nutritive
esentiale prin
alimentatie

reincarca

-
«

Instabilitatea
peretelui Ajuta la
arterial prevenire

Fisuri si leziuni  $!reparare

umplute, printre
altele, de

depozite de
grasimi

Duce la
aterosclertizé

Ajuta la

— Aprevenlre

Infarct miocardic Accident vascular
cerebral

Cauza principala a aterosclerozei este
deficitul cronic de vitamina C si alte
elemente nutritive celulare, ceea ce
face ca peretii arteriali sa devina fragili.

Depozitele aterosclerotice reprezinta un
mecanism al organismului de a asigura
o actiune de reparare in scopul
stabilizarii peretilor arteriali.

Aportul optim de vitamina C si alte
elemente nutritive celulare ajuta
celulele peretilor vasculari sa
functioneze perfect prevenind astfel
instalarea aterosclerozei.



Ateroscleroza este un stadiu incipient al scorbutului

Collagen
Molecules

Artery Walls

Health
Consequences

A. B. C.
Optimum Chronic Vitamin C
Vitamin C Vitamin C Depletion

Intake Deficiency (Scurvy)
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Scurvy:

Death by
Massive Blood
Loss Through
Leaky Artery
Healthy Atherosclerotic Walls
Arteries Deposits
(Plaques)

F \

Coronary Arteries Brain Arteries
Heart Attacks Strokes

Coloana A:

Aportul optim de vitamina C determina
productia si functionarea optima a
colagenului. Peretii stabili ai vaselor de
sange impiedica dezvoltarea depozitelor
aterosclerotice cunoscute sub numele de
plachete.

Coloana B:

Alimentatia noastra contine doar atata
vitamina C cat sa previna instalarea
scorbutului. Dar aproape nimeni hu consuma
suficienta vitamina C din alimentatie pentru a
mentine peretii arteriali sanatosi si stabili.
Consecinta este formarea milioanelor de
fisuri si leziuni microscopice pe interiorul
peretilor vasculari si formarea plachetelor.

Coloana C:

Epuizarea totala a rezervelor de vitamina C,
candva tipica pentru marinari, duce la
distrugerea tesutului conjunctiv din intregul
corp, inclusiv vasele de sange. Persoanele
bolnave de scorbut mor in decurs de cateva
luni din cauza hemoragiei interne.




De ce nivelurile ridicate de colesterol nu sunt cauza
aterosclerozei (1)

nutr|t|ve celulare

Perete arterial:
Reparatii necesare

(1)

Se dezvolta
ateroscleroza

Deficit cronic de elemente

1

Flcat

Sange

2::}Llpoproteine

&
S0

O Molecule de zahar
@
Factorii de reparare pentru

peretele arterial devin
factori de risc pentru boala

cardiovasculara

1. Deficitul de elemente nutritive
celulare, pe termen lung, ameninta
viata deoarece slabeste peretii
arteriali facandu-i sa devina fragili

2. in aceasta situatie, ficatul
primeste un semnal care
declanseaza cresterea productiei
de factori de reparare



Why high cholesterol levels
are not the cause of atherosclerosis (ll)

Deficit cronic de elemente

nutritive celulare _l

l
@

Perete arterial:
Reparatii necesare

Factorii de reparare pentru
peretele arterial devin
factori de risc pentru boala
cardiovasculara

Se dezvolta
ateroscleroza

3. Moleculele de reparare preferate,
precum colesterolul si trigliceridele,
folosesc lipoproteine pentru
transportul moleculelor de reparare
spre peretele arterial slabit. Acest
lucru duce la cresterea nivelului
grasimilor in sange.

4. Astfel, nivelul ridicat al grasimilor in
sange nu este cauza bolilor
cardiovasculare — cum doresc
promotorii teoriei colesterolului sa ne
faca sa credem — ci consecinta
dezvoltarii bolii. Acesta devine o
problema numai daca peretii
vasculari sunt deja slabiti de deficitul
cronic de elemente nutritive celulare.



Teoria ca medicamentele pentru scaderea
colesterolului previn infarctele, se prabuseste!

La data de 16 ianuarie 2008, New York
&he New ork Simes Times si alte ziare internationale scriau
Publishod. Tanuary 16, 2008 despre un studiu clinic facut cu o

EDITORIAL combinatie de medicamente pentru

scaderea colesterolului (statine) pe 700

C h O l eS t ero l pacienti si care a avut rezultate socante:
D ru g B om b S Pacientii tratati cu statine au dezvoltat

There have long been suspicions, but it was still P lachete pe arterele coronare — cauza
very disturbing to learn this week that a heavily c . . o c .
promoted cholesterol-lowering drug had flunked InfarCtel or mi Ocard|Ce = de doua ori mal
a clinical trial of its effectiveness in reducing fatty repede deCét grupul de ContrOI.

deposits in arteries. The two companies that reap
billions from the drug had been cynically sitting
on the results for more than a year.

Cel mai rau insa este faptul ca

producatorii de medicamente au ascuns
in mod deliberat aceasta informatie
cruciala celor aproximativ 5 milioane de
oameni care luasera aceste statine timp
de peste un an.




Intrebari deschise in cardiologie

1. De ce facem arterioscleroza si nu
venoscleroza?

2. De ce facem infarct la inima si nu la
nas sau la urechi?

3. De ce animalele nu fac infarct...dar
oamenii, da?



De ce nu ne imbolnavin de venoscleroza

Ateroscleroza — cauza
principala a deceselor

Venoscleroza -
necunoscuta

Ateroscleroza este cauza principala a bolii
coronariene, insa nimeni nu a auzit de
venoscleroza.

Venele pot suferi de scleroza daca sunt
implantate in cadrul unei operatii de bypass, caz
in care devin practic artere si sunt supuse unei
presiuni ridicate a sangelui. Numai atunci
plachetele se formeaza si pe vene.

Daca intr-adevar colesterolul ar cauza
ateroscleroza, este absolut evident ca depozitele
s-ar dezvolta in mod egal pe artere si pe vene.

Aceasta reprezinta dovada logica, neechivoca, a
faptului ca niciodata colesterolul nu va fi cauza
principala a infarctelor miocardice.



De ce nu facem infarct la nas! (l)

De ce infarctele apar aproape
intotdeauna in arterele coronare si foarte
rar in arterele altor organe? De ce facem
infarct la inima si nu la nas sau la
urechi?

Infarctele miocardice se produc ca
urmare a combinarii a doi factori

1. Slabirea peretilor arteriali
deficitul de elemente nutritive celulare
duce la slabirea peretilor arteriali

2. Stresul mecanic
in fiecare zi inima se contracta de peste
100.000 de ori. Aceasta functie de
pompare continua inseamna ca arterele
coronare sunt zona din intregul sistem
circulator care munceste cel mai mult.

Imaginati-va ca ati célca de 100.000 ori
pe zi pe furtunul de gradina

Depinde de elasticitatea furtunului daca
acesta va incepe sau nu sa prezinte
scurgeri.

Acelasi lucru se intampla si cu arterele
coronare:

Presiunea exercitata de bataile inimii
nu poate fi evitata. Dar va puteti
asigura ca peretii arteriali raman
elastici.




De ce nu facem infarct la nas! (ll)

Faza de umplere cu Faza de ejectare a
sange — diastola - sangelui — sistola -

Artera coronara
marita (sectiune
transversala)

Artera coronara Artera coronara
rotunda si deschisa presata




Aveti nevoie de mai multe dovezi?

“Totusi, este un fapt ca in randul animalelor, cu
foarte rare exceptii, nu se dezvolta boli
cardiovasculare cu semnificatie clinica. Se pare
ca majoritatea mecanismelor patologice se
manifesta si la animale, deci boala
aterosclerotica in cazul lor nu este imposibila;
numai ca nu se intampla. Daca s-ar descoperi
cauza acestui fenomen, s-ar putea arunca o
lumina foarte utila asupra bolilor umane”.

Manual de medicina veterinara,
Profesor H. A. Smith si Profesor T. C. Jones

Majoritatea animalelor nu fac infarct pentru ca, spre deosebire de
oameni, organismul lor produce vitamina C.

Ursii si alte animale care hiberneaza nu fac infarct in pofida
faptului ca au niveluri ale colesterolului in sange de 400-600 mg/dl,
pentru ca peretii lor arteriali sunt protejati de productia de
vitamina C.




In rezumat:

Majoritatea mamiferelor produc zilnic pana la 20 grame de vitamina
C in corpul lor — infarctele miocardice sunt aproape necunoscute

Organismul uman nu poate produce vitamina C si cum alimentatia
moderna nu ne furnizeaza cantitati suficiente din aceasta vitamina,
infarctele au atins proportii epidemice.

Natura insasi a desfasurat cel mai mare studiu clinic asupra bolilor
de inima: miliardele de animale care isi sintetizeaza propria
vitamina C nu fac infarcte miocardice. Numai noi, oamenii, suntem
predispusi la ele.

Daca o cantitate mare de vitamina C ar fi daunatoare — asa cum
doresc promotorii industriei farmaceutice sa ne faca sa credem -
majoritatea speciilor de animale s-ar fi stins demult.



Medicina celulara

si insuficienta cardiaca



Descoperiri st

i
privint

Deficit de vitamine si alte
elemente nutritive celulare

Aport optim de
elemente nutritive

celulare
) reincarca
Ajuta la
Contractie slaba prevenire Sl
amilioanelor de 4 Corectare
celule ale
muschiului
cardiac
. o Ajuta la
Functie slaba de preveLire i
pompare a corectare
muschiului <
cardiac
Ajuta la
prevenire

A

Insuficienta cardiaca

«

(dispnee, edem, oboseala)

intifice ale medicinei celulare in
a insuficientei cardiace

Principalele simptome ale insuficientei
cardiace sunt dispneea si edemul
(acumulare de lichid in tesuturile
organismului) si starea generala de
slabiciune.

Cauza este diminuarea functiei de
pompare a inimii, cauzata de un deficit de
bioenergie in milioanele de celule ale
muschiului cardiac.

Inima este motorul corpului nostru si,
intocmai ca motorul unei masini, are
nevoie de suficient combustibil.

Vitaminele si alte elemente nutritive
celulare sunt cele mai importante
ingrediente ale combustibilului pentru
celulele muschiului cardiac.



Elementele nutritive celulare si insuficienta
cardiaca: descoperirile Premiului Nobel - suprimate
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in 1929 Christiaan Eijkmann impreuna cu Frederick Hopkins au primit
Premiul Nobel in medicina pentru descoperirea vitaminei B1 si a
importantei acesteia pentru prevenirea bolii beri-beri, o afectiune cauzata
de deficitul vitaminei B1.

Unul dintre simptomele principale ale bolii beri-beri este insuficienta
cardiaca. Imaginile de mai sus, publicate in 1931, demonstreaza ca
dimensiunile inimii au revenit la normal dupa numai trei saptamani de
tratament cu vitamina B1.

Metoda naturala de tratare a insuficientei cardiace este asadar cunoscuta
de trei sferturi de secol. Milioane de pacienti cu insuficienta cardiaca au
platit cu viata din cauza suprimarii acestei informatii.



Elementele nutritive celulare si insuficienta cardiaca
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80 de ani mai tarziu:
Un studiu clinic pilot cu elemente nutritive celulare confirma
descoperirile

Am reusit sa confirmam aceste descoperiri printr-un studiu pilot pe 10 pacienti cu
insuficienta cardiaca, grad de severitate 2 si 3 (mediu si avansat) conform clasificarii
New York Heart Association (NYHA) classification, prin utilizarea elementelor
nutritive celulare pe o perioada de 6 luni.

8 din 10 pacienti si-au imbunatatit rezistenta fizica (coloana verde) pentru ca
elementele nutritive celulare au ajutat la imbunatatirea functiei de pompare a inimii.



Pacientii cu insuficienta cardiaca au o optiune:

Veche:
Transplant de
inima

Moderna:
Medicina celulara |
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nergie celulara
pentru miliardele
de celule ale

muschiului
cardiac

Pronosticul pentru pacientii tratati cu
abordari traditionale pentru insuficienta
cardiaca este slab. La 5 ani dupa
diagnosticare doar 50% dintre pacienti mai
sunt in viata. Transplantul de inima este
singura solutie.

Motivul pentru care pronosticul este atat
de slab, este ca adevarata cauza a
insuficientei cardiace — lipsa de energie in

celulele muschiului cardiac — este ignorata.

Medicina celulara ofera o abordare moderna a
acestei probleme de sanatate, deoarece se
adreseaza cauzei celei mai frecvente a insuficientei
cardiace — lipsa de energie in miliardele de celule
ale muschiului cardiac, cauzata de functia de
pompare ainimii.

Realimentarea cu energie a miliardelor de celule
ale muschiului cardiac cu ajutorul vitaminelor si
altor elemente nutritive celulare trebuie sa fie
primul pas pentru a trata cauza care sta la originea
insuficientei cardiace



Schimbi motorul sau umpli rezervorul!

Fa-i plinul!
Ai nevoie de un

motor noul!

in multe cazuri recomandarea unui transplant de inima este echivalenta
cazului in care un mecanic auto ar recomanda schimbarea motorului
cand singura problema este ca masina a ramas fara benzina.




Medicina celulara si

aritmia cardiaca

Dr. Rath Gesundheits-Allianz



Descoperiri stiintifice ale medicinei celulare in

privinta aritmiei cardiace

Deficit de vitamine si alte
elemente nutritive celulare

Aport optim de
elemente nutritive

celulare
Reincarca
Ajuta la
Functionare slaba prevenire si
a celulelor electrice corectare
din muschiul <
cardiac
Ajuta la
prevenire si
corectare
Disfunctii ale
sistemului de
conducere a impulsului
electric al inimii
Ajuta la
~ prevenire

Aritmie cardiaca

Aritmia cardiaca este adesea cauzata
de aportul deficitar de elemente
nutritive celulare (bioenergie) catre
celulele muschiului cardiac care
declanseaza excitarea electrica a
inimii.

Acest deficit in milioanele de celule
electrice ale muschiului inimii duce
la disfunctii ale formarii si conducerii
excitarii electrice a inimii.

Un aport regulat de elemente
nutritive celulare este necesar pentru
a furniza celulelor muschiului
cardiac bioenergia necesara
prevenirii aritmiei cardiace.



Validarea stiintifica a medicinei celulare in cazul

aritmiei cardiace (I)

Rezultatele unui studiu dublu-orb control-placebo

Condus pe un numar de peste 130 pacienti din 35 de centre de cardiologie
(clinici si cabinete medicale private) pe o perioada de 6 luni

Pacientii au fost impartiti in doua grupuri. Un grup a primit suplimente
conventionale si elemente nutritive celulare iar celalalt a primit suplimente
conventionale si placebo.

Rezultat: Elementele nutritive celulare pot reduce semnificativ aritmia cardiaca.
74% dintre pacientii care au luat doar suplimentele farmaceutice (albastru) au
continuat s& sufere puseuri frecvente de aritmie cardiaca. in schimb, numai
48% dintre pacientii care au luat suplimentar elemente nutritive celulare au
continuat sa sufere (vezi partea cealalta).

e Acest lucru inseamna ca pacientii cu aritmie care au luat elemente nutritive

celulare sunt de doua ori mai susceptibili sa isi mentina boala sub control.

inca si mai remarcabil este faptul ca nici un supliment farmaceutic nu a avut

rezultate similare pana acum.



Validarea stiintifica a medicinei celulare in cazul
aritmiei cardiace (ll)

% Pacienti cu aritmie cardiaca

100

Grup
placebo

$

Grup
elemente
nutritive

Raportul complet al studiului
poate fi citit pe site-ul Institutului
de Cercetare Dr.Rath

www.dr-rath-research.org

Un numar aproape dublu de
pacienti care au luat
elemente nutritive celulare

au mai avut doar rare
episoade de aritmie,sau
chiar deloc.




Medicina celulara si
hipertensiunea arteriala



Descoperiri stiintifice ale medicinei celulare in
privinta hipertensiunii arteriale

Hipertensiune arteriala

Cauza
principala:
Deficit de _
vitamine in Aport optim de
peretele arterlal elemente nutritive
75/, 749/ celulare
Reincarca
l I Previne

ingrosarea Contractarea
peretilor peretilor

Cauza principala a hipertensiunii
arteriale este deficitul cronic de vitamine
si alte elemente nutritive celulare in
miliardele de celule ale pretilor arteriali.

Deficitul duce la tensionarea si

ingrosarea peretilor arteriali, micsorand

diametrul interior si cauzand astfel
cresterea tensiunii arteriale.

Elementele nutritive celulare ajuta la
reducerea tensiunii din peretele vascular,
ceea ce mareste diametrul intern al
vaselor de sange micsorand astfel
tensiunea arteriala.



Medicina celulara: studiu clinic pilot asupra
hipertensiunii arteriale
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Perioada de observatie in saptamani

32

« Studiu pilot pe 15 persoane
cu hipertensiune arteriala

* Perioada studiului: 32
saptamani

Rezultate:

 Participantii au experimentat
o scadere a valorii medii a
tensiunii sistolice de la 167
la 142 mm/Hg (-16%)

» Si o scadere a valorii medii a
tensiunii diastolice de la
97 la 83 mm/Hg (-15%)



Medicina celulara si
diabetul



Descoperiri stiintifice ale medicinei celulare in
privinta diabetului

Deficit de elemente nutritive
celulfljlre

Aport optim de
elemente

’ '/ a'.é «/. /,
Celulele din peretii
vaselor de sange

l

Pereti vasculari
ingrosati

1

Boli
cardiovasculare la
diabetici

nutritive
celulare

reincarca

<
«

pancleasului

Ajuta la
prevenire si
__corectare

Metabolism

«

diabetic

1 Ajuta la
Niveluri ridicate P o o 'T®

ale zaharului in
sange

Diabetul de tip Il (insulinoindependent)
este adesea declansat sau exacerbat de
un deficit cronic de elemente nutritive
celulare in celulele pancreasului, unde
se produce insulina.

Acest aport insuficient este insotit de
un deficit cronic de elemente nutritive
celulare care duce la

1. Fisuriin peretii arterelor

2. in acelasi timp celulele pancreasului
produc mai putina insulina, creste
productia de glucoza iar excesul se
depune in peretii arteriali.

Un aport optim de elemente

nutritive celulare previne ambele
probleme.




De ce diabetul este o boala metabolica
deosebit de agresiva

Accident vascular

Infarct

miocardi}/

Insuficienta Cangrena

_______renala

La diabetici, complicatiile
cardiovasculare cauzate de
ingustarea si infundarea vaselor de
sange pot aparea in orice zona a
sistemului circulator.

Moleculele de zahar si vitamina C
sunt foarte similare ca structura iar la
diabetici acest lucru duce la confuzie
de identitate.



Rolul cheie al vitaminei C in cazul diabetului (I)
- Persoana sanatoasa -

Echilibrul dintre
glucoza si vitamina C

< @

Pompe biologice
in peretii fiecarei
celule

Consecinte pentru
celulele peretilor
vasculari

Consecinte pentru
intregul perete arterial

Un sistem cardiovascular
sanatos

Hexoza

Glucoza

Moleculele de glucoza si vitamina C sunt
aproape identice

Bariera endoteliala de celule din peretii
vasculari contine milioane de pompe
celulare al caror scop este acela de a
prelua zaharul si vitamina C din sange,
spre peretii vasculari. La persoanele
sanatoase aceste pompe transporta
cantitatea optima de vitamina C si
molecule de zahar.




Rolul cheie al vitaminei C in cazul diabetului (I1)
- Diabetici -

Prea multa Lo
glucozi o @e
Q

Pompe biologice
in peretii fiecarei
celule

Consecinte pentru
celulele peretilor
vasculari

Consecinte pentru
intregul perete arterial

Boli cardiovasculare cauzate de
diabet

Nivelul ridicat de zahar in celulele
barierei endoteliale supraincarca
pompele din peretii celulari cu
molecule de zahar si simultan

impinge afara moleculele de

vitamina C.

Acest lucru duce la depunerea
zaharului in celulele peretilor
vasculari (si in alte zone). Cum
peretii nu mai primesc suficienta
vitamina C, rezultatul este
ateroscleroza diabetica cu probleme
circulatorii in diferite organe.



Rolul cheie al vitaminei C in cazul diabetului(lll)
- Aport optim de elemente nutritive celulare -

Vitamina C

restabileste @
echilibrul

Pompe biologice

in peretii fiecarei A{
celule

Consecinte pentru
celulele peretilor
vasculari

Consecinte pentru
intregul perete arterial

Guarding against

cardiovascular disease

Vitamina C joaca un rol cheie in
prevenirea bolilor cardiovasculare
diabetice. Ea contribuie la restaurarea
echilibrului intre metabolismul
vitaminei si al zaharului si joaca un rol
cheie in prevenirea bolii
cardiovasculare generate de diabet.



Medicina celulara: studiu clinic pilot pe diabet (I)

Elementele nutritive » Studiu clinic pilot pe 10
celulare scad nivelul pacienti cu diabet

= o cn A Insulinoindependent

T _; zaharului in sange

(@)

E -23% | . Perioada studiului: 6 luni

5

§ = Rezultate

<§ N * Dupa primirea unui aport
’.‘:‘: — optim de elemente nutritive
N | ! | i celulare, media nivelului

Start ~ 2luni 4luni 6 luni zaharului in sdnge a scazut cu
aproape un sfert (23%).




Medicina celulara: studiu clinic pilot pe diabet(ll)

Elementele nutritive celulare scad _I" timpul acestui studiu pl_lo_t,
nivelul Hb-A1 Impactul elementelor nutritive

(indicator pe termen lung pentru diabet)| celulare asupra indicatorului

cu aproape 10% pe termen lung pentru diabet a
Hb-Al a fost de asemenea
masurat.

le

pacientilor

- 9.3%

~

Nivelurile indicatorului pe
termen lung pentru diabet Hb-
Al au scazut de asemena
dupa 6 luni de administrare
regulata a elementelor

in sdnge

~

Nveluri medii ale Hb-
Al

Start 6 luni

nutritive celulare, cu scaderea
valorii medii din sange cu
9.3%



Medicina celulara si bolile cardiovasculare

MATTHIAS RATH' MD i

Informatii detaliate despre
De ce

Animajeje W~ 4 * Infarct miocardic

."" T by » Accident vascular cerebral
'nfarct }

* Aritmie cardiaca

» Hipertensiune arteriala
* Insuficienta cardiaca

* Diabet

 Colesterol

si multe altele
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Medicina celulara si
cancerul

De ce cancerul nu mai este o condamnare la moarte!



Consecintele devastatoare ale afacerii farmaceutice
cu cancerul

Numarul deceselor X Peste 150,000 de barbati si femei
cauzate de cancer e mor anual de cancer, numai in

selulliallzar el L , ¢ I8 Marea Britanie.
populatia unor orase I : |

Aceasta cifra corespunde populatiei
unor intregi localitati si orase
precum Oxford, Dundee, Swindon,
Huddersfield si Blackpool .

Acesti oameni au fost sacrificati in
interesul ”afacerii farmaceutice cu
cancerul” in pofida faptului ca
aceasta boala poate fi prevenita pe
scara larga!




Balanta socanta a cercetarilor farmaceutice

Stiati ca:

* De 30 de ani si mai bine s-au cheltuit peste 200 miliarde euro de
catre companiile farmaceutice, din banii contribuabililor, fara sa
se gaseasca macar un singur tratament eficient?

* Industria farmaceutica plateste peste 55,000 cercetatori care
cauta de decenii medicamente eficiente impotriva cancerului?

 Zeci de Premii Nobel au fost acordate cercetatorilor industriei
farmaceutice, in domeniul cancerului?

And despite it all cancer continues to spread!



Cancerul este o piata de miliarde

Stiati ca a doua piata a industriei farmaceutice, ca marime, sunt
ultimele luni din viata unui pacient cu cancer?

Aceasta piata include:
* piata de miliarde a medicamentelor pentru chimioterapie

* piata de miliarde a analgezicelor, cortizonului si altor preparate
farmaceutice special create pentru combaterea efectelor adverse
grave ale medicamentelor extrem de toxice pentru chimioterapie

w—



Industria farmaceutica nu are nici
un interes sa vindece cancerul,
deoarece perpetuarea epidemiei de
cancer li aduce sute de miliarde de
euro in fiecare an!



Succesele medicinei celulare in cancerul pulmonar

Radiografie
pulmonara

Dreapta: vedere
generala

Jos: imagini
marite

inainte... V Dupa 7 luni...

... Cu programul de elemente nutritive celulare

Acestea sunt radiografiile lui
Werner Pilniok. La varsta de 70 de
ani a fost diagnosticat cu tumoare
pulmonara (vezi radiografiile in imaginea
de sus si stanga jos).

Domnul Pilniok a optat pentru un
program de tratare a cancerului cu
elemente nutritive celulare.

Dupa 7 luni in care a urmat
programul de elemente nutritive
celulare nu mai era nici urma de

tumoare la plamani
(vezi imaginea din dreapta jos).

Acest lucru s-a intamplat acum
cativa ani. Domnul Pilniok se
bucura si astazi de o sanatate
perfecta.



Succesele medicinel celulare cu alte tipuri de cancer

Imagini CT ale
tumorii
. ® cerebralea
3 i doamnei
| Schmidt

Y
r

- M

L 4
b

-

iRainte

Imagini CT ale
cancerului osos al
doamnei Moschik

Cazul domnului Pilniok nu este nici
pe departe unul izolat. Astazi aceasta
forma de tratament biologic al
cancerului a ajutat multi oameni din
intreaga lume sa incetineasca
progresul cancerului sau chiar sail
combata total. Mai jos va prezentam
doua exemple din inregistrarile
noastre.

Imaginile de sus: Doamna Schmidt a
fost diagnosticata cu tumoare
cerebrala la varsta de 50 de ani. Dupa
5 luni in care a urmat programul de
elemente nutritive celulare tumoarea
a disparut fara urma

Imaginile de jos: Tumoarea osoasa a
doamnei Moschik (metastaza de la
limfom) a disparut fara urma dupa 5
luni de tratament cu elemente
nutritive celulare.



Cancerul nu mal este o condamnare la moarte!

» Director de cercetare:
' Dr A. Niedzwiecki

Institutul de Cercetare Dr.Rath
pentru medicina celulara din
California este lider mondial in
domeniul tratamentului natural al
cancerului. Acesta este finantat in
exclusivitate de catre Alianta de
Sanatate dr.Rath

Descoperirile facute in urma cercetarilor
desfasurate in Institutul nostru pentru Medicina
Celulara documenteaza clar faptul ca fiecare tip de
cancer pe care |-am studiat poate fi oprit din
evolutie cu ajutorul elementelor nutritive celulare.

« Cancer pulmonar

« Cancer mamar

« Cancer de prostata

« Cancer intestinal

« Cancer laficat

* Cancer de piele

« Cancer pancreatic

« Cancer osos

« Cancer al tesutului
conjunctiv (fibrosarcom)

« Cancer esofagian

- Si alte tipuri de cancer

Totusi, nu exista o
garantie a unui tratament
incununat de succes in
orice caz, mai ales cand

» Cancerul este deja in
stadiu avansat

e Sistemul imunitar al
pacientului a fost
anterior deteriorat de
chimioterapie




Cum se raspandesc celulele canceroase

“| conjunctiv
(colagen)

Enzime care distrug
colagenul

* Celulele canceroase produc foarfeci

biologice, enzime cu ajutorul carora isi
croiesc drum prin tesutul conjunctiv
din jur pentru a se raspandi in corp, ca
o expeditie care isi taie drum prin
jungla cu ajutorul macetelor

» Toate tipurile de cancer, indiferent de

organul in care isi au originea,
folosesc acelasi mecanism pentru a se
raspandi.

Cu cat un tip de cancer produce mai
multe enzime, cu atat va fi mai malign si

cu atat mai scurta va fi speranta de viata
a pacientului.

Vezi filmul ”cancer” din perspectiva medicinei
celulare




Cum se raspandeste cancerul in organism

Tumoare initiala
in ficat

Distrugerea colagenului este cheia

Celula canceroasa
hepatica scapa

raspandirii cancerului si formarii tumorilor

din ficat

Vas de sange

in organe, proces cunoscut sub denumirea
de metastaza

1. Stadiile metastazei:
Cu ajutorul enzimelor care distrug
colagenul, celulele canceroase isi croiesc
drum pentru a ajunge intr-un vas de sange
si sunt transportate in corp de catre fluxul
sanguin pana ajung in alte organe
(ex.plamani)
2. Stadiile metastazei:
Cu ajutorul acelorasi enzime care
distrug colagenul, celulele canceroase
isi croiesc drum pentru a iesi din vasul
de sange si a intra in tesuturile
organului.



Cum blocheaza elementele nutritive celulare celulele
canceroase

. ) %
mecanismul controlului natural al cancerului

Lizina = inhiba distrugerea tesutului
Vitamina C= ajuta la cresterea tesutului

Nici una dintre aceste molecule nu este produsa
de organismul uman.

* Descoperirea Dr. Rath din 1991

Vitamina C, aminoacidul natural lizina si
polifenolii din ceaiul verde sunt
capabile sa blocheze enzimele de
distrugere a colagenului secretate de
celulele canceroase.

Urmatoarele elemente nutritive celulare
blocheaza cu succes enzimele de
distrugere a colagenului:

Vitamina C
Lizina si Prolina (aminoacizi)
Polifenoli (extract de ceal verde

Un aport optim de vitamina C, lizina si alte
elemente nutritive celulare ( polifenoli,

prolina) este o cale dovedita stiintific de
tratare biologica a cancerului.




u A

Dovada stiintifica a blocarii celulelor canceroase

Vasul A

'

No cellular nutrients:
cells penetrate the tissue

Vasul B

~ X

o -
o - - - -

Matrice de
colagen

Cellular nutrients present:
invasion of cells stopped

Prima faza a dovezilor stiintifice
complete oferite de
experimentele desfasurate la
Institutul de Cercetare Dr.Rath cu
celule canceroase, elemente
nutritive celulare si colagen.

Vasul A: nu au fost administrate
elemente nutritive celulare, iar
celulele canceroase au fost
capabile sa distruga matricea de
colagen.

Vasul B: in prezenta anumitor
elemente nutritive celulare
selectate, celulele canceroase nu
au putut penetra matricea de
colagen.
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Dovada stiintifica a blocarii celulelor canceroase

Celule de cancer mamar

A: Fara adaos de
elemente nutritive
celulare ( raspandire
100%)

B: Adaos de elemente
nutritive celulare in
doze mici (raspandire
inhibata cu 60%)

C: Adaos de elemente
nutritive celulare in
doze mari (raspandire
inhibata cu 100%)

Imaginile din stanga arata abilitatea
celulelor de cancer mamar de a penetra
tesutul conjunctiv, fara si respectiv cu
adaos de elemente nutritive celulare.

Imaginea A: (lot de control, fara
elemente nutritive celulare) arata
proliferarea necontrolata a celulelor
canceroase.

Imaginea B: (doza mica de elemente
nutritive celulare) arata deja o inhibare
semnificativa.

Imaginea C: raspandirea celulelor de
cancer mamar a fost oprita in proportie
de 100% dupa adaugarea unei
combinatii optime de elemente nutritive
celulare in doze mari.



Cancerul este atat de agresiv

pentru ca ...

» Celulele canceroase "abuzeaza” de
functionarea sanatoasa a celulelor, pentru a
se deghiza

* Celulele canceroase induc in eroare
sistemul de aparare al corpului



De ce cancerul uterin este atat de frecvent

O intrebare fara raspuns pana acum a fost de
ce anumite tipuri de cancer, de exemplu
cancerul uterin la femei mult mai frecvente
decat altele. Si aici medicina celulara are
raspunsul:

* Declansate de cresterea nivelului
hormonal in mijlocul ciclului reproducator
feminin, enzimele care distrug colagenul
sunt produse si la randul lor acestea
declanseaza ovulatia

« Ovulul isi croieste drum prin peretele
ovarului cu ajutorul enzimelor care digera
colagenul. in decurs de cateva secunde,
tesutul incepe sa se vindece.

* Celulele ovarului, uterului etc. utilizeaza
enzimele de digerare a colagenului ca
parte a ciclului menstrual feminin.

 Totusi, daca aceste celule degenereaza,
ele pot produce cantitati excesive de
enzime, in mod necontrolat, de aceea
cancerul ovarian si uterin sunt atat de des
intalnite.




Alte organe care se imbolnavesc des de cancer

Urmatoarele organe deja produc mari cantitati de enzime care distrug
colagenul in conditii normale (fiziologice). Acest lucru explica de ce aceste
organe sunt predispuse in mod special sa se imbolnaveasca de cancer.

Rolul enzimelor de digerare a colagenului
in conditii fiziologice normale

Organe reproductive:

* Sani » Modificari tisulare in timpul perioadei
e Uter de lactatie

e Ovare * Modificari tisulare in timpul sarcinii

. Prostata * Ovulatie

* Productie de sperma

Alte celule/sisteme:

» Celulele albe ale sangelui
(leucocite) * Leucocite — apara organismul
« Oase impotriva infectiilor

* Cresterea oaselor



Descoperire revolutionara in controlul natural al

cancerului
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These findings make it possible

. L that cancer will almost be unknown
Manuscript page from the scientific work of

Dr Rath (1991) which led to the breakthrough to future generations.
in our understanding of cancer.




Recunoastere globala a descoperirilor noastre
stiintifice

Nici o institutie stiintifica din lume nu a
publicat mai multe rezultate ale cercetarilor
in domeniul apararii biologice impotriva
cancerului, decat institutul nostru de
cercetare.

Cercetatorii nostri prezinta aceste
descoperiri in mod regulat la congresele
internationale pe tema cancerului.

Site-ul web al Institutului nostur de cercetare
este unul dintre cele mai vizitate din lume
dintre institutiile care se ocupa cu terapiile
naturale cu baza stiintifica.

Intreaga activitate a institutului nostru de
cercetare este posibila numai cu ajutorul

angajamentului global al aliantei de
published the findings of our research institute. sanatate.

A selection of the medical journals which have




Intreaga lume a stiut
demult adevarul

Breakthrough

in Cancer Research

An all-natural, scientifically-proven approach to
treating cancer now available

Echipa de cercetare a Dr.Rath a publicat
aceasta atestare a descoperirii

Fact 1:
Until now, there has been no effective, natural,
scientifically-proven approach to preventing
the spread of cancer (metastasis).

.......
Percent:

‘ 91%

8.3.2002: anunt pe toata pagina USA Today

inh

centage of cancer cells blocked
from spreading through collagen matrix

100% 1

1]

Visit www-dr-rath-research.org, the leading Web site about natural health.

Fact 2:
Chemotherapy, radiation, and other
conventional cancer therapies attack

both healthy, and diseased cells.

Fact 3:
No conventional treatments exist
to control metastasis,
the deadliest phase of cancer.

Fact 4:
Cancer cells spread by
producing enzymes that dissolve
connective tissue.

Fact 5:
Our research proves that
vitamin C, lysine, proline, and

Fact 6:

This all-natural, scientifically-proven
approach to controlling the spread
of cancer is safe and effective —
no side effects.

This research was funded by thousands of patients
who have been helped by natural health programs.

revolutionare in lupta impotriva
cancerului la 8 martie 2002 in “USA
Today”, ziarul cu cea mai mare
circulatie din intreaga lume.

Mesajul stiintific clar, lipsit de
ambiguitate, spunea ca vitamina C si

Camcr o —_5 o e | specific extracts from green tea

p— | can inhibit the spread . .. .
- Order your copy alte microelemente nutritive pot opri
—a of Dr. Rath’s book

Cancer today.

raspandirea celulelor canceroase.

Astfel, intreaga lume medicala stie inca
din data de 8 martie 2002 — de mai bine
de 13 ani — ca de acum cancerul nu mai
este o condamnare la moarte.



Septembrie 2005 — Cel mai mare institut de cercetare din lume confirma:

Vitaminele ucid celulele canceroase!

——— Cercetatorii de la National Institutes
T 5 o 50 of Health (NIH) confirma rezultatele

—_— ’HOURSADAY— game...more
o _ cercetarilor asupra vitaminelor si
Health » Diet & fitness O This. 5
Vitamin C jab could combat cancer medicina celulara:

High doses of vitamin C injected into the bloodstream may be effective at combating
new research suggests. Scientists found that vitamin C in the form of ascorbate killed d
cells in the laboratory. But the effective dose was so high it could only be delivered to p)
by infusion into the bloodstream. The findings appear to contradict earlier studies show|
cancer benefit from vitamin C. However the researchers point out that those trials only
investigated orally taken vitamins.

Vitamin C Kills cancer cells but leaves normal cells intact

In the latest study a US team led by Dr Mark Levine, from the National Institutes of Hed
Maryland, conducted laboratory experiments which simulated clinical infusions of vita
Cultures of a range of nine cancer and four normal cell types were studied by exposing
to high doses of ascorbate. In five of the cancer lines, there was a 50 per cent decreas
survival, while normal cells were unaffected. A more detailed look at lymphoma cells -
were especially sensitive to ascorbate - showed they were either destroyed directly or i
to commit "cell suicide". Further tests revealed that the growth of cells exposed to vital
was reduced by at least 99 per cent. The effective dose was less than four millimoles, 4
concentration much higher than an oral dose but easily achievable by intravenous infus
Why it killed cancer cells but not normal cells was unknown, said the researchers. It wg
possmle the hydrogen peroxme caused damage that was repalred in normal cells but

“Vitamina C ucide celulele canceroase
dar lasa intacte celulele sanatoase!”

NIH, cel mai mare mstltut de cercetare din intreaga lume, a conflrmat in
mod oficial ca deja cancerul nu mai este o condamnare la moarte.
Rezultatele renumitului institut de cercetare reprezinta un apel la toti

medicii, politicienii si nu numai, sa foloseasca aceasta informatie spre
binele milioanelor de bolnavi de cancer.

Este iresponsabil sa nu facem acest lucru!



Elementele nutritive celulare combat cele patru
mecanisme cheie ale dezvoltarii si raspandirii

cancerulul

1. Multiplicarea celulelor 2. Raspandirea celulelor
canceroase (cresterea
tumorilor)
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canceroase (apoptoza)

Mai multe detalii in cursul avansat de
medicina celulara




De ce a fost cancerul pana acum o condamnare la
moarte

Pentru ca ...

- Pana acum stiinta medicala a avut o intelegere
limitata a mecanismelor celulare ale proliferarii
celulelor canceroase

- Ca o consecinta, blocarea proliferarii celulelor
canceroase nu a fost posibila

Medicina celulara are raspunsul!



Beneficiile medicinei celulare in tratarea cancerului

Medicina celulara Medicina farmaceutica

* Elementele nutritive celulare « Chimioterapie toxica
sunt naturale

* Principiul activ: distrugerea
* Principiul activ: sustinerea si celulelor de catre substante
intarirea functiilor celulare chimice toxice

» Fara efecte secundare « Efecte secundare grave
» Scopul principal: sanatatea « Scopul principal: profituri

oamenilor pentru afacerea de investitii
farmaceutice




Medicina celulara si SIDA

De ce microelementele nutritive
sunt un mod eficient, accesibil
si lipsit de efecte secundare,
de a tine SIDA sub control



Cum defineste OMS (Organizatia Mondiala a
Sanatatii) SIDA

Aparitia frecventa de:

 Puseuri de febra

Crize de tuse

Diaree

Scadere in greutate

Tuberculoza

* Conferinta OMS, Bangui, Africa Centrala1985



Intrebari deschise despre HIV si SIDA

1. De ce doar unele persoane dintre cele
infectate cu HIV se imbolnavesc de SIDA?

2. De ce virusul HIV poate fi detectat doar la 0
parte dintre persoanele care sufera de boala
imunodeficientei SIDA?

AIDS iIs not the same

as a being infected with HIV!



AIDS Development and mortality rates for HIV-Positive people
Based on global data, WHO' Based on studies with ARV-drugs
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Based on the global rates of AIDS development ...based on the mortality rate of HIV-positive patients’ treated
in HIV-positive people, less than 20% of them with ARV drugs, it can be calculated that all patients would
develop AIDS within 13 years’. develop full blown AIDS and die from it in less than 13 years.
' Data based on AIDS mortality rates from studies with people on ARV drugs.
' The data used are based on global AIDS cases from WHO reports in 2001 Palella et al., New England Journal of Medicine 1998; Hogg et al., Journal of the American Medical Association, 2001

Persoanele infectate cu HIV care sunt tratate cu

”chimioterapie” ARV sunt de 4-6 ori mai predispuse la a
muri de SIDA

Minciunile industriei

Date stiintifice

farmaceutice



Efectul “chimioterapiei” Efectul elementelor

farmaceutice la pacientii cu nutritive celulare la
pacientii cu SIDA
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chimiogerapie Celule ale sistemului imunitar ©  Multe celule sinatoase ale
putine la numar si deteriorate sistemului imunitar
Medicamentele ARV (antiretrovirale/ Vitaminele si alte microelemente
chimioterapie SIDA) cu inalta nutritive ajuta la intarirea sistemului
toxicitate distrug sistemul imunitar imunitar si la eradicarea
amplificand astfel imunodeficienta. imunodeficientei prin mijloace

naturale.



Adevarul despre AZT — medicament pentru SIDA

100 mg  A-2169 Lot 92H78011
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Pacientilor nu li se spune despre toxicitate...



Succesul microelementelor nutritive impotriva SIDA

Programul de asistenta medicala al Fundatiei de Sanatate Dr.Rath in
Africa de Sud a dovedit ca exista alternative naturale pentru ARV.

Pentru prima data, aproape o mie de pacienti cu SIDA din cele mai
sarace comunitati au stat marturie ca elementele nutritive celulare

pot determina, in multe cazuri, regresia simptomelor avansate de
SIDA.

A fost administrata o combinatie de vitamine, minerale,
oligoelemente, aminoacizi si alte microelemente nutritive.



Microelementele nutritive intaresc sistemul imunitar
si ajuta in lupta impotriva SIDA ()

Significant Decrease of Fever and Chills
with Micronutrients
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Microelementele nutritive intaresc sistemul imunitar
si ajuta in lupta impotriva SIDA(II)

Significant Decrease of Weight Loss
with Micronutrients
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£ 3n
2
2
£ . . g .
3, Significant Decrease of Diarrhoea
> 61 % y 70 %y with Micronutrients
g —T— p=0,003
» 1 — s
n=37 n=37
£
0 Before After 4 \’Veeks on After 8 \7Veeks on g‘ 50 O/ 51 0/
Nutrient Program Nutrient Program Nutrient Program % o * L *
kS I I
é n=30 n=30
| |
Before After 4 Weeks on After 8 Weeks on
Nutrient Program Nutrient Program Nutrient Program




Modalitatea de control a SIDA este stabilita

Rezultatul programului de asistenta medicala din Africa de Sud
confirma:

Elementele nutritive celulare sunt o posibilitate eficienta si lipsita
de efecte secundare de a tine sub control SIDA la scara globala.

Pentru milioane de oameni, in special din lumea in curs de
dezvoltare, aceasta descoperire revolutionara reprezinta o sansa de
supravietuire pana cand se vor cunoaste adevaratele cauze ale
SIDA si se vor putea dezvolta terapii sau vaccinuri eficiente.



De ce nu ati stiut nimic
despre aceste lucruri!

” Afacerea cu boala” a industriei farmaceutice



Legile afacerii cu boala a industriel farmaceutice (I)

1. Industria farmaceutica nu este o industrie a asistentei medicale,
ci un sector al unei industrii de investitii a carei forta
conducatoare este profitul actionarilor sai.

2. Piata de desfacere a industriei farmaceutice este corpul uman -
dar numai daca se imbolnaveste si ramane bolnav. Mentinerea si
raspandirea bolilor este o conditie preliminara vitala pentru
industria farmaceutica si cresterea acesteia.

3. Industria farmaceutica face cercetari aproape exclusiv pe
molecule sintetice fiindca acestea pot fi brevetate. Numai
redeventele de brevet asociate permit companiilor farmaceutice
sa inregistreze profituri astronomice.



Legile afacerii cu boala a industriel farmaceutice(ll)

4. Prevenirea si eradicarea bolilor nu ar fi de dorit pentru afacerea
industriei farmaceutice ca activitate de investitii si prin urmare nu
sunt in interesul acesteia. Doua motive pentru care chiar se
opune activ acestora:

 Elementele nutritive celulare corecteaza sau elimina cauzele
bolilor si astfel impiedica dezvoltarea pietei

- Elementele nutritive celulare nu pot fi brevetate si sunt contrare
afacerii cu boala care depinde de taxele de licenta.

Exista doar doua alternative:

- Fie bolile endemice comune si afacerea de investitii farmaceutice
fondata pe ele se vor extinde in continuare

Sau

 Punem capat acestei afaceri lipsite de scrupule, netezind astfel calea
catre eradicarea bolii coronariene, a cancerului si a altor boli comune.




Afacerea cu boala aduce profituri de miliarde

Profitulfanual alfindustriel farmaceutice:
500,000;000;000/elro

Profitul anual global al 7
industriei farmaceutice oy SRS
este de aproximativ 500
miliarde de euro.

inconjoara pamantul de 30 de orii!

Descoperirile Dr Rath si cercetarile in domeniul

vitaminelor fac posibil sfarsitul acestei afaceri
multimiliardare.




Va amintiti aceste scandaluri farmaceutice?

Y
¥e25my

Scandalul Baycol (2001):

Multi oameni au murit din cauza efectelor
secundare letale ale acestui preparat
farnaceutic.

O bomba cu ceas inca ticaie pana astazi in
cei peste 6 milioane de oameni care au luat
acest medicament fabricat de Bayer.

Scandalul Vioxx (2005):

Conform calculelor oficiale ale autoritatilor
de sanatate din SUA, aproximativ 30.000 de
pacienti care au luat acest medicament
produs in SUA de catre firma Merck au murit
din cauza efectelor secundare, in principal
infarcte miocardice.

Si cel mai rau lucru dintre toate:

Baycol si Vioxx nu sunt exceptia — Ci
regula.




Cateva exemple

Clasa
medicamentului

Aspirina

Cum se fabrica noi boli

Prescris
pentru

Boli de inima

Efecte
secundare
frecvente

Infarct
miocardic / AVC

Medicamente pentru
scaderea

colesterolului (Baycol
etc))

Boli de inima

Cancer

Insuficienta
renala si hepatica

Analgezice Artrita Boli de inima
(Vioxx etc.)
Estrogen Osteoporoza Cancer
Menopauza Boli de inima
Chimioterapie Cancer Noi cancere
Deteriorare organe
Medicatie SIDA Sindromul Deteriorarea
(AZT, Nevirapine, etc.) | imunodeficientei | maduvei osoase
dobéandite S
Imunodeficienta
(SIDA) ’
Medicatie Aritmie Stop cardiac
antiaritmica

Aproape toate preparatele
farmaceutice pot avea efecte
secundare grave si chiar letale.

Aceste efecte secundare sunt
inevitabile, deoarece preparatele
farmaceutice brevetate sunt
sintetice astfel ca organismul
nostru le priveste ca pe niste
toxine.

Aceasta "epidemie a efectelor
secundare” cauzata de
preparatele farmaceutice este
deliberata, deoarece fiecare
noua boala creata astfel
garanteaza o piata pentru inca si
mai multe medicamente
farmaceutice.



Amploarea socanta a afacerii cu boala

Numar anual de decese in SUA (mii)

400 A

350 A

300 A

250 A

Decese cauzate de

efectele secundare

ale medicamentelor
farmaceutice
periculoase

200 -

150 A

100 A

50 A

0 -
Infarct
miorcardic

Cancer  Accident vascular
cerebral

in SUA, de exemplu, aproape jumatate de
milion de pacienti sufera efecte secundare
grave ale preparatelor farmaceutice si peste
50.000 dintre acestia mor din cauza acestor
efecte.

Numarul deceselor ocazionate de preparatele
farmaceutice in SUA este depasit doar de
primele trei cazuri ale deceselor: infarct
miocardic, cancer si accident vascular
cerebral.

Deci, industria farmaceutica, atat de
preocupata sa-si proclame drepturi exclusive
in asistenta medicala, este de fapt
responsabila de cea mai letala epidemie din
istoria lumii.

Afacerea cu boala, lipsita de scrupule, a

industriei farmaceutice, a devenit fundatia
numeroaselor altor ramuri ale industriel.




Marionetele industriel farmaceutice

Industria farmaceutica multimiliardara
A | nvestitii | a facut ca multe sectoare si grupuri de
Y| = R profesionisti si depinda de ea:

- Medicina: dependenta datorata
cotei din profitul farmaceutic (de
ex. taxe de prescriere)

- Media: dependenta datorata
milioanelor de euro din afacerea
cu publicitate

- Politica: dependenta datorata
promotorilor si donatiilor catre
fondurile partidelor

Afacerea cu boala a devenit pilonul de sprijin pentru economiile

multor tari!



Acum avem o optiune

Fie lasam lucrurile asa cum sunt
fie
lucram impreuna astfel ca bolile comune ale
zilelor noastre sa devina aproape complet
necunoscute generatiilor viitoare



Va invitam sa va alaturati
alianteil noastre de
sanatate



Cele patru puncte principale ale aliantei de sanatate

« Cercetare:
cercetarile despre importanta
microelementelor nutritive sunt
baza medicinei celulare.

e Terapii naturale:
microelementele nutritive sunt
baza sanatatii noastre

« Educatie:
transmiterea mai departe a acestor
cunostinte este fundamentala pentru
eradicarea bolilor endemice comune.

* Legislatie:
accesul fara restrictii la terapii naturale
trebuie sa fie prevazut prin lege!



Institutul de Medicina Celulara Dr Rath din
Santa Clara, California (sus) si echipa de
cercetatori sub conducerea Dr. Aleksandra
Niedzwiecki (jos).

Banii castigati de Alianta de Sanatate au fost
utilizati pentru construirea propriului institut de
cercetari care este total independent de
industria farmaceutica.

Institutul de Cercetari in Medicina Celulara este
lider mondial in domeniul combaterii
cancerului prin mijloace biologice si alte terapii
naturale cu baza stiintifica.

Descoperirile rezultate in urma cercetarilor
desfasurate pana acum la Institut au fost
publicate in peste 30 de reviste stiintifice si au
fost prezentate la numeroase congrese in SUA
si alte tari.

Descoperirile rezultate in urma cercetarilor
sunt publicate pe internet. Site-ul nostru de
cercetari* este una dintre cele mai importante
surse in domeniul cercetarilor asypra terapiilor
naturale, la nivel mondial..

*www.dr-rath-research.org




Diferenta dintre cercetarile medicinei celulare
si alte terapii naturale este aceea ca au baza
stiintifica si prin urmare pot fi dovedite.

Zeci de mii de descoperiri rezultate in urma
cercetarilor sunt deja documentate in
manualele de biologie si biochimie si in
bibliotecile medicale*,

Cercetarile noastre dezvolta continuu aceste
descoperiri si fac ca milioane de oameni sa
beneficieze de acestea.

* |nclusiv cea mai mare arhiva medicala online, US-National
Institutes of Health (Institutul National de Sanatate din
SUA) www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez

Programul nostru de elemente nutritive
celulare, spre deosebire de altele, este

Polifenoli din ceai verde rezultatul unei cercetari stiintifice intense!




Concentrare pe educatie =

Bolile endemice comune ale zilelor noastre
vor continua sa existe atata timp cat
oamenilor li se refuza cunoasterea faptului
ca bolile isi au originea la nivel celular si ca
ele pot fi prevenite prin administrarea unor
doze optime de microelemente nutritive.

Aceasta lipsa a cunoasterii legaturilor
cauzale implicate este vitala si pentru
supravietuirea afacerii farmaceutice cu
bolile endemice comune.

Exista un singur mod de a schimba
Peste tot in lume mii de oameni deja Foate a?GSt?a: trelfl'"e _sa ne_
raspandesc informatia despre valoarea informam si educam singuri despre

microelementelor nutritive si descoperirile toate problemele care ne afecteaza
rezultate in urma cercetarilor in medicina

celulara. sanatatea!




Cel mal mare obstacol:

Atata vreme cat exista o afacere cu
boala, sanatatea nu va fi niciodata un

drept care sa ne fie dat.

Trebuie sa luptam pentru el!



Interzicerea vitaminelor pentru a proteja pietele
globale multimiliardare ale industriei farmaceutice

« Timp de decenii, industria farmaceutica a scris
ea insasi majoritatea legislatiei din Marea
Britanie. Vitamina C a fost definita arbitrar ca
medicatie pentru doze de la 500 mg in sus,
desi cainele dumneavoastra de companie
produce de 20 de ori aceasta cantitate in
fiecare zi.

* Industria farmaceutica a obligat UE sa emita
directive care sa interzica accesul a 500 de
milioane de cetateni europeni la terapii
naturale eficiente.

* Industria farmaceutica a abuzat de ONU pe
criterii de competitie, pentru a impune o
interdictie a terapiilor naturale eficiente la nivel
global.

Scopul acestor manevre lipsite de scrupule nu este acela de a proteja sanatatea

noastra, ci pietele globale multimiliardare ale industriei farmaceutice!




ERU RIOPE AN SCITTZE NS IN T AT LVE

Timp de multi ani alianta noastra de
sanatate a luptat impotriva raspandirii
legilor proiectate sa apere industria
farmaceutica (Codex Alimentarius,
directivele UE s.a.m.d)

A Referendum for
Natural Remedies

The protection of our health is one of the most fundamental human
rights and yet, every year, millions of Europeans die from preventable
health problems like heart attacks, strokes and cancer.

Scientific findings have shown that these diseases (and many others)
ate,

onstrating the vital importance of vitamins and other
natural | remedies.

However, laws are being introduced at national and European levels

in prezent desfasuram un referendum la
nivel european pentru a obtine accesul
legal, fara restrictii, la terapii naturale in
intreaga Europa. Pentru mai multe
detalii vizitati site-ul web: www.eu-
referendum.org

which will ban free access to this vital health information and to
non-patental ble natural | remedies, suc h as vitamins.

Nobody should have the power to endanger our right to good health
and long life. We must ensure that we exercise our citizens’ rights in
order to protect our health and safeguard our lives.

‘We call upon the European Union to protect the fundamental
right to good health of all citizens.

Adunati semnaturi pentru a

sustine acest drept fundamental!




Cautam oameni ca voi!

Oameni care au experimentat personal
beneficiile medicinei celulare.

- Oameni care isi asuma responsabilitatea
sociala pentru lumea din jurul lor.

« Oameni carora le pasa de viitor.

- Oameni care doresc sa isi asume
responsabilitatea pentru propria lor
sanatate si pentru sanatatea celorlalte
fiinte umane.

- Oameni care vor sa-si dedice viitorul
construirii unui nou sistem de asistenta
medicala




Va multumim pentru parcurgerea
acestui curs de baza

Va dorim succes in activitatea de
informare a altor oameni despre
medicina celulara si alianta de
sanatate Dr.Rath



Aici gasiti mai multe informatii

E-Mail: dr.rath.bucharest@gmail.com

Internet: www.medicinacelulara.ro

www.4ro.dr-rath-foundation.org (Politici de sanatate)

www.eu-referendum.org (Referendum pentru remedii naturale)
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